Rambi ees

Karmen Puis

25 aastat ooperi-
solistina Vanemuises:
on vaga suur privileeg
teha t66d, mis paneb
hinge helisema.

Jutuajamised Karmeniga
ning Karmenist

TEKST TIIU ROOP
FOTOD RASMUS KULL, VANEMUINE

Karmen Puis on Vanemuise teatris alates 1997. aastast.
Esimene tilesastumine oli Mikk Mikiveri 60. siinnipievale
piithendatud ooperigalal, mida juhatas Endel Nogene.
Sellele jargnes Emilia roll Verdi ooperis ,,Othello®
(lavastaja Mikk Mikiver, 1997).

RAMP 2023 KEVAD 5




Vastuseks kiisimusele, millisena ta méletab
seda Karmenit, kellest neljandik sajandit tagasi
sai Vanemuise ooperisolist, meenutab Karmen,
et ta ei osanud midagi oodata. Loomulikult lootis,
et ees ootavad huvitavad rollid, aga mida ooperi-
solisti t66 endast pariselt kujutab ja mida see
lauljalt nduab - seda ette niha ta siis ei osanud.

,Lihtsalt tulin ja olin valmis tegema asju nii
hasti kui oskasin,” titleb Karmen ja lisab: ,Ma ei ole
kunagi olnud esimese eSeloni laulja, pigem olen
14bi aastate olnud t66hobune. See, kes teeb dra
praktiliselt kdik, mis antakse. Olen rollide saamise
nimel pidanud péris palju ette laulmas kdima.”

Karmen ei pea end looduse poolt lahtiseks,
niiteks niitlemises. Siin on vdga suureks plussiks
Vanemuise kolmeZanrilisus. Olles laulnud muusi-
kalides ja operettides, kus teevad kaasa oma maja
draamanaitlejad, on laval olemise oskus tulnud
vaga paljus just suurepéraste kolleegide jalgimi-
sest ning nende suunavatest-abistavatest ndu-
annetest ja tdhelepanemistest.

Jargmises kiisimuses on provokatsiooni
hongu, kui parin Karmenilt, mida tal on rohkem:
annet voi tookust? ,Arvan, et nii {tht kui teist.
Tasakaal on kdige digem: moni asi voib tulla
kergemalt, ande, loomuliku tunnetuse pealt, aga
mingid asjad nduavad palju vaeva. Laulmine on ju
ikkagi mones mottes sport: see on fiilisise treeni-
mine kogu aeg, ilma td6ta siin kahjuks voi dnneks
ei tule midagi. Ooperisolist on eriala, mille puhul
on vaja teatavaid eeldusi, annet. Viisipidamatu ei
saa ooperilauljaks. Samas on nditeid, kus to6tahe
ja sihikindlus vdivad viia viga heade tulemusteni,
mida andekas, aga laisk ei pruugi saavutada,”
vastab Karmen. Ta leiab, et to0tegemise osa on
péris suur, sest loomingulise vabaduseni ei joua,
kui kodutdd pole korralikult tehtud. Teatrilaval
lauldes on nii palju aspekte, millega peab iiheaeg-
selt tegelema. Kdigepealt alusmaterjal — noodid,
riitmid, tempod ja sageli voorkeelne tekst. Siis
lavastaja. Orkester. Partnerid. Dirigent.

»Lihidalt, see kombinatsioon on péris suur,”
votab Karmen motte kokku ja lisab: ,,Ma just hilja-
aegu lugesin, et Maria Klenskaja on 6elnud véga
toredasti: niitleja amet on orja amet. Arvan, et
lauljal on see veel hullem. Me séltume nii palju-
dest asjadest ning lisaks on laulja mingis mdttes
ka héaéle ori. Viga hea niitleja saab teha seinast
seina asju, aga laulja iile oma hééle ei saa midagi.
Ma v&in ju tahta olla Violetta, aga ma ei ole. See,
mis loodus on kaasa andnud, seab piirid.”
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Viga hea ndiitleja saab

teha seinast seina asju, aga
laulja iile oma hdidile ei saa
midagi. Ma voin ju tahta olla
Violetta, aga ma ei ole.

Endel N6gene, Vanemuise teatri muusika-
juht ja peadirigent 1987-1999:

LTulles teatrisse on igal andekal noorel siht ning
eesmdrk kuhugi jouda, teisiti ei ole motet lavauksest
sisse astuda. Vanemuine on Karmenile pakkunud
suuri ning véikseid rolle. Kindlasti on nende seas
neid, millest noor solist unistas, kuid rohkem on
neid suuri kordaminekuid, mida isegi unes ei nde...

Karmen sdrab sopranina ning ka mezzo'na -
sarmikas, sisukas, targalt hddlt valitsev, andekas
Jjavdga tdokas solist, keda teatrikiilastajad armas-
tavad. Viga musikaalne ja tark ning paindlik
ansamblipartner nii dirigendile, orkestrile kui ka
kaassolistidele!”

Merle Jalakas, Vanemuise ooperisolist ja
Karmeni garderoobikaaslane:

~Minu esimene kohtumine Karmeniga laval oli
Hdindeli ooperis ,Xerxes® (1997), mille lavastas
Joachim Herz Saksamaalt. Karmen alustas teatris
mezzo'nas ja selles ooperis oli tal esimene piikste
roll: naine, kes mdngib meest, aga lopus ,,paljas-
tab rinnad*, et ndidata kes ta tegelikult on... (Toe
huvides peab lisama, et pikantne stseen lahendati
maitsekalt: Karmen avas jaki, mille all oli siivas
korsett.) Oli see alles viiljakutse noorele ooperilaul-
Jjale - toeline pdhlkel! Karmen sai sellega viiga ilusti
hakkama.

Karmen armastab ooperit! Ta on tark laulja,
stabiilne ja usaldusvdidrne lavapartner. Oma rolli
analiitisib ta pohjalikult ning arutleb hea meelega
Jja on avatud konstruktiivsele kriitikale.

Karmen naudib suhtlemist: ta on parim garde-
roobikaaslane, kellega saab alati kbike arutada,
lobiseda niisama ja naerda eluraskuste iile.

Ja veel Tiks tdhtis asi: Karmen on iiks harulda-
selt terve inimene!*

»Peer Gynt“ (2006).

See, kuidas Karmen samastab ooperilaulmist
spordiga, drgitab kiisima: kas etenduse andmine
on 100 meetri sprint voi 3000 meetri takistus-
jooks voi hoopis maraton? Selgub, et koik sdltub
rollist: moni voib olla 100 meetrit sprinti. Nditeks
Lisete osa ooperis ,,Porgupdhja uus Vanapagan®
(2022) on sprint, sest on kontsentreeritud
lithikesse aega ja on véga tihe. Vastukaaluks,
Brangéne roll Wagneri ooperis ,,Tristan ja Isolde”
(2022) on ilmselgelt maraton. ,Kuidas ennast
jagada, on etenduseti erinev, aga fiiiisiliselt on
see kokkuvotmine igal juhul,” {itleb Karmen ja
lisab muigega: ,, Teinekord void lithikese rolli
jooksul kdik dra vusserdada ja nii jadbki. Pikema
rolli puhul saad enamasti asju siluda, heastada.”
Karmeni vanemad on matemaatikud. Aéri-
veeri uurin, kas ema-isa ei andnud mdista, et on
teisigi toredaid elukutseid lisaks ooperilaulja ame-
tile? Vastuseks kolab kdigepealt naer ja siis tuleb
selgitus: ,Matemaatika poole mind t&esti ei tdm-
manud! Mul on selles mottes histi tore oma vane-
matega, et isegi kui nad mdtlesid, et jumal kiill,
mida see laps teeb, siis kétt ette nad ei pannud!

Nad on toetanud seda, mida olen teinud, ning
arvan, et neil on hea meel selle {ile, mida teen.”

Vaadates tagasi 25 lava-aastale, leiab Karmen,
et tal on histi ldinud. Seda kindlasti ka tdnu
ratsionaalsusele. Kahe jalaga maa peal olekule.
Stisteemsele ldhenemisele. Need omadused on
temas tdnu emale ja isale ning sellele, kuidas nad
teda kasvatasid: koige paremas mottes tegema
asju korralikult. Viima 16puni. Tegema nii hésti
kui suudad.

Iga etendus voi kontsert on véga elus asi: lavale
minnes ei tea kunagi péris tipselt ette, mis juhtuma
hakkab. Karmen peab end viaga pragmaatiliseks,
sest talle meeldib, kui laval kehtivad varem sdlmi-
tud kokkulepped ehk keegi ei hakka ,taiesti hullu
panema“. Muidugi véib kéike juhtuda, sest laval
ei ole masinad: kellelgi voivad laulusdnad meelest
minna, moni pill ei anna solistile oma soolojupiga
seda Oiget nooti vai kleit voib seljast kukkuda...
,Etenduse alguses me kunagi ei tea, kuhu see
teekond 14heb. Me lihtsalt loodame, et jduame
onnelikult 16puni,” titleb Karmen ja lisab naerdes:
,Pooleli ei ole mul laval kiill midagi jadnud!“
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»Maria Stuarda“ (2011).




Lavale minnes tasub
aluspesu alati selga panna.
Sobivas vdrvitoonis.”

Vahejuhtum seljast pageva kleidiga Donizetti
ooperis ,Maria Stuarda®“ (2011). Karmen: , Lavas-
tuses oli tiks tohutult Kiire kostiitimivahetus
ja selleks, et saaks kiiresti korsetti vahetada,
oli haakide-paelte asemel pandud lukk. Ja see
lukk 1dks katki! Ja siis oli nii, et ma pean lavale
minema ja samal ajal tunnen, kuidas lukk hakkab
altpoolt lahti minema... Nii kui hingasin, 14ks
pihik laiemaks!* Nii lauliski Karmen Elisabetta
keerulist aariat, kroon peas, mook kies ja kiilg
ees, sest selga saali poole poodrata ei saanud.
Temal kleit laval seljast péris dra ei kukkunud,
kuid selliseid asju on juhtunud, teab Karmen ja
lisab: ,,Lavale minnes tasub aluspesu alati selga
panna. Sobivas virvitoonis.”

Karmeni lemmikrollid. Publiku ja kriitikute
arvamused ei pruugi alati kokku langeda, aga

millised osatditmised on Karmeni siidamele koi-
ge ldhemal?

Karmeni sdnul on tal olnud héisti palju tore-
daid rolle ja enamasti on need vorsunud kas huvi-
tavatest ja headest partnerlussuhetest vdi lavas-
tajast. Oma lavatee péris-piris algusest tdstab ta
esile Dorabellat Mozarti ooperis ,,Cosi fan tutte”
(2000) ja lisab, et mingis mottes tuli see tema
jaoks liiga vara, hiljem olnuks Dorabellat palju
huvitavam teha.

Jargmine lemmik on Elisabetta osa Donizetti
ooperis ,Maria Stuarda“ (2011) — mingis mottes
pauk luuavarrest: ta ei oodanud sellest mitte
midagi, aga vélja tuli iilitore.

Karmenile meeldis viga Mare Tomminga
lavastatud ballett ,,Peer Gynt”“ (2006), milles ta
laulis nii Solveigi kui Anitra osa. Samuti ,,Lageda
laulud® (2019) oli iilihuvitav, ja tantsulavastus
,Petruska pirastlduna“ (2010). Parast hetkelist
jarelemotlemist litleb Karmen: ,,Kdik balletid,
milles olen kaasa teinud, on viga toredad olnud!“

,Figaro pulma“ (2010) krahvinna Almaviva,
,LObusa lese“ (2011) Hanna, ,Reigi dpetaja“ (2014)
Catharina, ,,Jevgeni Onegini“ (2013) Tatjana,
»~Rehepapi“ (2013) Liina, Lisete ,,POrgupdhjas®,

»Mary Poppins“ (2011).
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,LObus lesk“ (2011). Jaan Willem Sibul, Karmen Puis, Ténu Kattai.

loetleb Karmen armsamaid rolle ja lisab: ,Viga
kihvt oli ,,Mary Poppins® (2011) - méngisin mingit
eriliselt hullumeelset kurja lapsehoidjat. Liihike
roll, sprindiroll pdhimdtteliselt, aga mdnuga sai
maéngida tdiesti halba ja ebameeldivat inimest!*
Need osatditmised tulevad Karmenile esi-
mestena meelde. ,,Rollide palett on olnud tilimalt
mitmekesine. Ma tahaks loota, et need on ka pub-
liku jaoks sellised, mis on ka nende arvates histi
vélja tulnud. V&i mis on pakkunud vaatajale-
kuulajale samuti midagi. Mitte ainult mulle.”

Oskar Puis, poeg:

»Koige meeldejddvam roll, mida mu ema teinud
on, on Eugen Kapi muusikal péhinevas joulu-
lavastuses ., Talvemuinasjutt“ (2005), kus ta mdn-
gis Juta tddi. Kdisin vaatamas esietendust ja olin
veel iisna viike pongerjas. Etenduse loppedes pidin
emale lavale lilled viima, kuid ma kartsin teda nii
palju, et seisin kramplikult seina dcires lilled kdies
Jja eijulgenud tema juurde minna. Jarelikult tditis
ta oma rolli nii hdsti, et suutis mind laval olles
veenda, et ta ongi kuri tddi.”

Viviane Kallaste, Heino Elleri muusikakooli
klassikalise laulu osakonna juhataja:

~Kohtusin Karmeniga, kui ta oli keskkoolitiidruk ja
laulis Tartu noortekooris. Tal oli imeline Mozarti
soprani hddl! Kaunis, liitirviline sopran. Kdisin
koori juures sopradel Leppojadel abiks ja Karmen
Jjdi mulle meelde.

Lauljatee on tal mones mottes olnud kéidnu-
line: ta on laulnud nii liitirilise soprani kui aldi
partiisid, igal juhul on ta jdlle joudnud vilja sop-
ranini, mis minu meelest on imeline. Karmen on
véiga heas vormis. Hoolitseb igas mottes enda ja
oma hdidile eest ning on viigagi erilise suhtumisega
inimene koigesse sellesse, mida ta teeb.

Karmen meeldis mulle tditsa hdsti Tatjanana
wJevgeni Oneginis®, Catharinana , Reigi opetajas
Jja ,Don Giovanni“ (2021) Donna Elvirana. Mida
edasi, seda paremaks Idheb. Sisuliselt ja igas mot-
tes — kiipsus tuleb voi on kdes.

Mul on iiks viiga eriline mdlestus, sellest on
juba aastaid. Tegime Jaani kirikus Elleri kooli
lauluosakonnaga kontserdi ja laulsime Wagneri
soololaulud koik ldbi. Karmen laulis ,Wesendoncki
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~Mulle meeldib, kui laval
ndidatakse kunsti endas,
mitte ennast kunstis. Ausalt
Jja siiralt. Ja ma piiiian
sellele mottele ise alati laval
alluda.”

laule”. Ma iitleks, et see oli Tiks parimaid asju,
mida ma Karmenit laulmas olen kuulnud. Mulle
viga-viga meeldis.”

Kidname jutujirje tagasi Karmeni vanemate
juurde: mis rollid emale ja isale on kdige enam
meeldinud? Vanemad olevat aeg-ajalt saladusli-
kud - on olnud juhuseid, kui lavale on saadetud
kommid véi lilled ning selgub, et ema ja isa on
salaja piletid ostnud ja tulnud mdnd tiikki juba
mitmendat korda vaatama.

Karmen arvab, et tema Tatjana meeldis
vanematele viga, ja lisab: ,Ma ei olegi kunagi
niimoodi kiisinud... Peakski kiisima! Téitsa huvi-
tav oleks endalgi teada, aga pigem arvan, et nad
hoiavad lihtsalt po6ialt ja soovivad, et mul lIdheks
hésti. Ema on 6elnud, et esietendusel muretseb
tema saalis rohkem kui mina laval.”

Lea ja Tiit Lepmann, Karmeni ema ja isa:

wKindlasti pole me muusika alal suured asja-
tundjad ja loomulikult on meie arvamus tugevalt
erapoolik. Oleme ndinud praktiliselt koiki tema
rolle teatrilaval ja kédinud palju ka kontsertidel.
Elanud talle kaasa, ikka ootusdrevus hinges.
Teineteisest soltumata leidsime me mélemad,
et koige enam on meeldinud tema Tatjana ,.Jevgeni
Oneginis®, seda oleme vaadanud mitmeid kordi.
Viga puudutas ka tema Charlotte ,Wertheris*,
Ootame taas ,Madame Butterfly“ etendust, et seda
veel kord vaadata. Kui ta oktoobris kontserdil laulis
Carmeni ,Habanerat® - see oli lihtsalt super!
Teame, et Karmen endale allahindlust ei luba
Jja tahab koike teha nii héisti kui suudab. Soovime,
et kaunis muusika tema ikka iiles leiaks ja vastu-
pidi ka - et tema leiaks iiles kauneimad aariad.”
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Klassikalise laulu 6petaja Karmen: tahaks
suunata inimest, et temast saaks interpreet.

Tee Heino Elleri muusikakooli klassikalise laulu
dpetajaks sai alguse Opetajate seminari kaudu,
kus Karmen andis tulevastele muusikadpetaja-
tele hdileseade tunde. Viviane Kallaste, kolleeg
Vanemuise teatris ning siis juba osakonna juha-
taja Elleris, helistas ja pakkus: tule, meil on véars-
ket verd vaja!

»Ma natuke ikka motlesin ka. Kas ikka julgen?
See on ju vastutus! Akki on inimesel soov périselt
lauljaks saada ja mis siis, kui ma selle kuidagi dra
rikun, lihel voi teisel moel?!“ kirjeldab Karmen
oma toonaseid kéhklusi. Niitidseks on ta dpeta-
nud juba vaat et 20 aastat.

Karmen tunnistab, et on kéigile oma Opilastele
esimesel Oppeaastal 6elnud: laulja elukutse on -
dramatiseerimata ja idealiseerimata — t66 nagu iga
teinegi. Nii Sanss dnnestuda kui ka voimalus, et
midagi vdib viltu minna, on iilisuur. Ooperilaulja
elukutse soltub juhustest. Loomulikult ka t60st ja
andest, aga ikkagi on asju, mida sina ei kontrolli.
Sa void tohutult panustada, aga vdid olla valel ajal
vales kohas; sa ei pruugi meeldida mdnele otsusta-
jale, kuni selleni vilja, et sel korral soovib lavastaja
blondi solisti, aga sina oled briinett... ,EhKk siis
kokkuvdttes: vali see eriala siis, kui siin ilmas ei
ole mitte midagi muud, mida sa teha tahaksid!

Kui on midagi muud, siis see on tdendoliselt liht-
samalt saavutatav. See eriala on tugevatele,” votab
Karmen ooperisolisti ameti varjukiiljed kokku.

Téanu suurele lavakogemusele on Karmenil
lihtsam niha, milleks dpilasel eeldusi on. Lauljad
naeravad, et iga lavale minek on pdhimatteliselt
eksam v0i atesteerimine. Kui pingetaluvust napib,
on digem olla kooris, sest seal on turvalisem.
Levinud aasimise kohaselt on lauljal aju asemel
resonaator. ,,On vale arvata, et lauljal ei ole mdis-
tust vaja - on, ja kuidas veel! Uks tuntud laulu-
Opetaja on Oelnud: lauljal tuleb kdigepealt mdis-
tus, siis stida ja kdige 16puks hail,” titleb Karmen.

Viviane Kallaste:

~Minu meelest on Karmen véga hea kasvatusega,
véga selge arusaamisega distsipliinist ja korrast.
Ma pole kuulnud, et ta sellepdirast koolis tunde ei
tee, et teatris hakkab esietendus tulema! See voib
puudutada tihte voi kahte pdeva, aga mitte rohkem.

Ma arvan, et Karmen on inimene, kes oskab
oma elu planeerida.”
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-»Lageda Iaw,&mg}:-_

RAMP 2023 KEVAD

»Jevgeni Onegin“ (2013). Linus Boérjesson ja Karmen Puis.

Maari Ernits, Karmen Puisi épilane Heino
Elleri muusikakoolis 2008-2011:

~Karmen on opetajana soe, rahulik ja alati toe-
tav. Ilma Karmeni Opetusteta ei oleks ma joudnud
sinna, kus ma olin. Karmeni soovitused lauldud
sonadele tdhenduse leidmiseks ja iga viisijupi erili-
seks tegemisest tagasid selle, et kui ldiksin oma esi-
mestele vdliskoolide ettelaulmistele, mind mdrgati.
Mul oli oma lauluga midagi éelda ja Karmen aitas
mul seda koike teostada. Olen tdnulik, et sain alus-
tada oma opinguid pedagoogi juures, kellel oli ja
on loomulikult ka praegu aktiivne lauljakarjddr -
vestlused karjddrist, lavatéost ja inimestest valmis-
tasid mind paremini ette iseseisvaks lauljateeks.”

Karmeni kammerlik kiilg. Kiisimusele, miks
ta teeb kammermuusika kavu, vastab Karmen
liihidalt: ,,Sest see meeldib mulle!” Nihes, et nii
napist vastusest on vihe, lisab: ,,Kui ma teen
kammermuusika kontserte, on mul histi toredad
partnerid, eriti Jaanika Rand-Sirp. Teatris sa
loed uuslavastuse késkkirjast, mida pead tegema
hakkama, ja see ei pruugi alati olla unistuste roll.

Enamasti ei olegi, aga kuna see on su to0, siis
putiad leida sellest suhkrutiiki, teha endale huvi-
tavaks, motiveerida ennast. Olen teatris teinud
67 rolli ja eks seal ole igat sees. Aga kammerkava
saad ise kokku panna, ise valida, kellega teed,
miks teed ja mida sellega 6elda tahad.”

Karmen toob vélja kammermuusika raskuse:
seal on sees viga palju meeleolusid. Kui teatri-
laval on lauljal vdoimalik end ,,peita®, sest publikul
on nii palju muud vaadata, siis kammermuusikas
on laval kaks vdi kolm inimest ning nad peavad
tihe lithikese laulu vdi romansi jooksul jutustama
mingi loo. Suutma mdjuda. Lisaks on publik ldhe-
mal ja kontakt vahetum. Karmen tunnistab, et
teatrilaval tunneb ta end turvalisemalt.

Jaanika Rand-Sirp, pianist, 1996-2013

Vanemuise lauljate repetiitor, alates 2013.
aastast repetiitor Rahvusooperis Estonia:

~Karmen kuulub kindlasti nende viiheste eesti
lauljate hulka, kes tegelevad kammerlaulu Zan-
riga jdrjepidevalt ja siivenenult. Mote valmistada
ette jdrjekordne uus kava paneb Karmenil alati
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»Reigi opetaja“ (2014). Mati Turi ja Karmen Puis.

silma sdrama. Ta pole kunagi peljanud vaeva ja
tood, mida nouab iihe kammerkava ettevalmista-
mine ja esituskiipseks viimistlemine.

Olen kindel, et tegelemine selle kauni Zanriga
1Gbi kogu oma loometee on Karmenit tohutult aren-
danud nii muusiku, interpreedi kui ka isiksusena.

Meie koostdo kontserdilaval on niitidseks olnud
Jjuba nii pikk, et moistame ja tunnetame iiksteist
ilma sonadeta, lennult. Tajume muusikat viga
sarnaselt ja selline mottekaaslus on interpreedile
suurim kingitus.

Rdidikides muusikast, mis Karmenile on hinge-
ldhedane, tooksin vilja Wagneri, Richard Straussi,
Sibeliuse, Tsaikovski ja Rahmaninovi loodu. Eriline
koht tema siidames kuulub aga kindlasti eesti
muusikale, on ju laulja suurim r6om, missioon ja
privileeg esitada muusikat oma emakeeles. Meie
kontsertidel kélab sageli Ester Mdigi, Mart Saare,
Eduard Oja ja Eduard Tubina looming.“

Karmeni tagala: inimesed, kes on tema korval
iga ilmaga. ,Kindlasti ema-isa, Peep, Oskar,

mu parimad sdbrannad, keda ei ole palju. Pigem
véhe. Need, kellele saan helistada ja 6elda:
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»Issand! Niiiid on koik dudne

vo0i vastupidi:

oma kalleid inimesi.

Jutuajamine muutub veelgi isiklikumaks,
kui kiisin, mitut inimest Karmen tunneb, kes on
abiellunud Vanemuise teatri vdikeses majas, joulu-
laupéeval. ,Kahte, (iksi ei saa abielluda,” on vastus
lihike. Jargmine repliik oli m&eldud sdbraliku
160pimisena: ,,Nii et sel hetkel s6lmisid sa kaks
abielu? Nii Peebu kui teatriga?” Karmen on motlik:
»Ma ei ole sellele kunagi niimoodi méelnud. Aga
nded, vdga huvitav, minu esimene suurem {iles-
astumine oli viikeses majas. Rambi kaanefoto on
ka vdikeses majas tehtud, sest tundsin, et tahan
neid fotosid just vdikese maja laval teha! Ovaalsaali
ja selle peale, et olen seal 29 aastat tagasi oma jah-
sona 6elnud, ma toesti ei moelnud!“

Kodu on koht, kus Karmen molutab. Selline
mitte midagi tegemine ei ole loomuomane, vaid
visa Oppimisega omandatud. Molutamise oskus
on eriti oluline, kui on kiire periood, siis tuleb
end jouga vedelema sundida ning mitte vilja teha
tolmurullist porandal voi triikimata pesust. Aias
on see kdige keerulisem, litleb Karmen.

»Ning oksapurustaja! Viiga
hea masin frustratsiooni
leevendamiseks! Kui oled
vdga vihane, siis ldhed ja
pressid oksi purustajasse
ja— oh, viiga monus!*

Perel on suur aed ja see tahab tegemist, kuid
onneks on ilmselt laisad, aga nutikad inimesed
vélja moelnud igasuguseid elu lihtsamaks tege-
vaid aparaate: robotmuruniiduk, igasugu trim-
merid, naistele sobilikud oksasaed, mille aku
limiit on 20 minutit. ,Selline to0riist ei lase péris
hulluks minnal!“ naerab Karmen ja tdiendab loet-
elu: ,Ning oksapurustaja! Viga hea masin frust-
ratsiooni leevendamiseks! Kui oled vdga vihane,
siis l1dhed ja pressid oksi purustajasse ja — oh, viga
monus! Masin teeb kova larmi ja kdik su mured
kaovad koos okstega purustajasse!”

Kolleegid teatrist kiidavad Karmeni seene-
hoidiseid ja, voib ka nii 6elda, mul on missioon
vilja selgitada mustasostraketSupi retsept.
Karmen on silmné&htavalt 16bustatud: ,,Leidsin
lihe dpetuse ja olen seda vastavalt olemasole-
vatele asjadele tuuninud. Kasutan suitsutatud
soola, see annab teise meKi, ja tSillit tuleb ka
panna! Olen pigem eksperimenteerija. Maitsen ja
mekutan. Purke on mul abiruumis palju.”

Kodustest tegemistest ridkides muutub
Karmen moétlikuks: ,,Kui kodus on kdik korras ja
sa tead, et sinu ldhedastega on hésti, on see juba
pool vditu, sest siis saab rahulikult muid asju
teha. Selleks, et saada aru, kui 6nnelik sa oled,
tuleb pdhjas dra kéia. Sest muidu sa ei oska hin-
nata seda, mis sul on. Me harjume &ra. Voime ju

Karmeni mustsostraketsSup

— 1kg musti sostraid

— 11Silli

— 300 g suhkrut

— 0,5 klaasi dunadadikat

— 2 tl jahvatatud kaneeli

— 0,5 tl jahvatatud muskaati
— 0,5 tl jahvatatud pipart

— noaotsaga soola

Keeda marju 5 minutit, lisa tsilli ja
plreesta saumikseriga. Lisa suhkur
ja keeda 20 minutit madalal kuumu-
sel. Sega aeg-ajalt. Vahetult enne
kuumutamise I6ppu lisa tlejaéanud
koostisosad.

tahta igasuguseid asju, aga selleks, et olla rahul
ja onnelik, on vaja osata ro0mu tunda sellest, mis
sul on, ja leppida sellega, mida pole, ja mitte lasta
argipievas lahustuda nendel asjadel, mis on olu-
lised. Inimesed on olulised.”

Oskar Puis:

»Mu ema muudab kurvaks, kui ta peab kodu-
seid toid tiksi tegema, nditeks aiatdid voi koris-
tama. Roomsaks teeb teda, kui mul ldheb hdsti
v0i kui teda tema kohustuste juures aidatakse.
Plusspunktid, kui ta ise abi ei palu, kuid seda
sellegipoolest saab!“

Mare Tommingas, Vanemuise balletijuht:

»~Carmen Puis.

Suurte hirvesilmadega naine.

Stigav, kummaline, aus ja ilus.

Orgaaniline hddle liikumises ldbi keha
kalligraafilise joonise.

Alandlik lavastaja idee teenistuses.

Professionaal suure algustihega.”

Loo kirjapanija tdnab koéiki, kes lisasid niiansse,
vdrve ja siigavust Karmeni portreele.
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