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Coaching

ehk Haldjas,
kes aitab tdaita inimeste unistusi

Tiit Kolde, coach ja International Coach Federation'i liige

Tekst pohineb 6. novembril 2020 Tiit Kolde ja lavastusmeeskonna vahel toimunud vestlusel.

Paar aastat tagasi leiti sGnause korras valjendile coaching eestikeelne vaste ,kootsing”.
Paraku pole see (ehk pisut veidravditu) séna laiemalt meie kdnepruugis kanda kinnitanud
ning nlidseks on selle kasutamisest ka suuresti loobutud. Seega coaching.

Inglise keeles tdhendab sdna coach vankrit, vagunit voi bussi. Kuid 19. sajandi algupoolel
hakati Oxfordi Ulikooli sléangis kutsuma coachideks tuutoreid, kes aitasid tudengitel eksami-
teks valmistuda (ehk sisuliselt vedasid nad eksamitest 1abi). Hiljem hakati sama nimega kut-
suma ka sportlaste juhendajaid - treenereid. Coaching tdnapdevases mottes tekkis aga alles
1980ndatel.

Coaching on loominguline koost66 coachi ja kliendi vahel, eesmargiga avada kliendi potent-
siaali saavutamaks maksimaalseid tulemusi. Seega voiks coachi alternatiivne eestikeelne
nimetus olla ehk arengutreener.

Mida coach ei ole? Coach ei ole terapeut, kes tegeleb inimese traumade voi probleemidega,
ega ka konsultant, kes ndustab mingi valdkonna eksperdina. Ei ole ta ka mentor, kes koge-
numa kolleegina aitab nooremaid jérje peale.

Coaching’'u méte on aidata inimesel tema enda métteid ja soove tdpsemaks vormida ja saa-
vutada. Selle eripéra seisneb selles, et inimesele ei anta ndu, vaid aidatakse otsus vastu votta
ning see ellu viia. Coach ei too endaga kaasa vddrast tarkust, vaid aitab Ules leida selle, mida

inimene ise tahab, leida selgust iseendas, oma sihtides. Ja I6ppkokkuvéttes realiseerida pusti-
tatud eesmaérke, soove ja unistusi, mis voivad olla nii tddalased kui ka isiklikud. Coach kasutab
selleks teatud tehnikaid (eelkdige kuulamine ja erinevate kisimuste esitamine).

Coaching’u puhul réhutatakse pidevalt, et vastutus on ennekdike ikkagi inimesel endal. Coach
on struktuuri hoidja, ta esitab kisimusi, vajadusel ka raskeid kiisimusi — nditeks olukorras, kus
jaetakse kokkulepitud asjad tegemata.

Coaching vdib aidata hdgusate unistuse paikapanekul. Mida ma tahan? Mis see tapselt on?
Sellistele kiisimustele selge vastuse andmine ei ole tegelikult Uldse triviaalne, inimesed on
sageli segaduses, mida nad tegelikult tahavad. Ja korvalpilgu 1abi esitatud kisimused vdivad
vaga palju aidata. Aga vahel piisab ka lihtsalt sellest, et inimene saab kdva hddlega moelda ja
arutada, formuleerides/sdnastades seeldbi oma unistuse tapse sisu, mille suunas edasi lilkkuda.

Teisalt saab coaching aidata unistuste taitumisel. Oeldakse kiill, et unistustega peab olema
ettevaatlik, nad kipuvad taituma. Aga eks nad ldhevad seda rohkem taide, mida rohkem nende
nimel t66d teha. Tuleb sobival viisil toimetada.

Seega coaching justkui aitab transportida inimese sealt, kus ta on, sinna, kuhu ta tahab jéuda
(nii nagu selle sdna algne tahendus “vankri” naol oligi).

Mida siis teha? See kdlab kiill triviaalselt, aga Uldiselt kehtib ks pohimote - tuleb lihtsalt
liikuma hakata. Tuleb hakata vaikseid samme tegema. Neid on Usna lihtne teha ja sellega
alustamine ei ndua inimeselt suurt vaeva. See ei katke endas saatuslikku muutust. Suured
eesmargid on tihtipeale veidi rusuvad, neid lliikatakse edasi ja alustada on vdga keeruline,
kuid konkreetseid asju tehes on palju lihtsam alustada juba tdna. Ja kui esimesed sammud on
tehtud, tekib hoog ja eduelamus, me saame kogemusi, aimdust, mida tdhendab selle unistuse
poole liilkkumine. Vahel tekivad teekonda ka vaikesed jonksud, sest on loomulik, et me saame
teekonna jooksul uusi kogemusi, aga pohiline on, et kogu aeg toimub pidev lilkkumine véikeste
sammude haaval. Ning Ghel hetkel tagasi vaadates avastame, kui pika teekonna me oleme
juba &ra kainud.

Kui teemaks on harjumuste ja kditumismustrite muutmine, siis peab muutuseks olema mingi
tdsine pdhjus, olgu siis seest- voi valjastpoolt tulenev vajadus. K&ik algab selle toelisest
omaksvdtmisest ja sellele vastava eesmargi plstitamisest. lima selleta ei hakka midagi toi-
muma ja ei pruugi jatkuda ka vastupidavust vajaliku pika tee labimiseks.

Ja kdigele vaatamata ei suudeta ka siis alati Idpuni minna. Eriti kui Uksi pusida. Selleparast
voibki niisuguses olukorras palju kasu olla coachist.



Kas unistused padastavad maailma?

Vastused pbhinevad Vanemuise teatri poolt labi viidud kdsitlusel, mis toimus
17. aug kuni 30. sept 2020. Lavastusmeeskond tdnab koiki vastanuid, kes leidsid
endas hetke meile kirjutada ning andsid seeldbi oma panuse lavastuse loomisse.

Aitah!

Muidugi paastavad unistused maailma. lima visioonita
poleks me siin, kus me oleme. lima unistusteta oleks maailm
kole ja kurb koht. Kui jatkub neid, kes julgevad unistada, on

meil inimkonnana veel lootust.

Ma ei tea, kas unistused paastavad maailma, aga midagi nad
teevad paremaks kiill. Nad annavad meile lootust ja usku.
Unistamine teeb meist inimesed, kes julgevad suurelt ihata,
kartmata ebadnnestumist.

Mis asi (ldse on maailma paastmine? Kelle voi mille kdest? Iga
inimene naeb seda erinevalt ja inimeste ja universumi seisu-
koht on veel vastandlikum.

Aga unistamine aitab elu kiirteelt maha astuda igal ajal, kui
see vajalik on ja seeldbi hoiab/parandab tervist-t66voimet-
inimsuhteid ja veel palju muud.

Ikka. Jah. Kindlasti. Unistus Uksi on nagu taldrik toiduta. Kui
Uhel hetkel end nende taitumise nimel liigutada, voib ju maa-
ilm ka paraneda.

Mina usun, et unistamine aitab meil olla parim versioon meist
endist. Ja kui me oleme parim versioon iseendast, siis teeme
sellega ka suure teene maailmale.

Kui T. A. Edison ei oleks omal ajal unistanud valgusest toas, ei
oleks meil tdnapaeval elektripirne ning véimalik, et puuduks valgus
sellisel kujul. Unistused paastavad maailma ja teevad hingele pai.

Maailm ei vaja paastmist. Inimkond vajaks.

Kindlasti! Kbige ilusam ja materiaalsem unistus, mis on taitu-
nud, on Maarja Kiila. See paastab paljude inimeste maailma ja
suures plaanis ka maailma!

Unistada voib suurelt voi vaikselt, voib unistada ka uuest puna-
sest jalgrattast, ilusast kruusist vdi soojast 6htust mere &ares.

Dostojevski on 6elnud, et ilu pdastab maailma. Eelnevat para-
fraseerides voib 6elda, et ilusad unistused paastavad maailma!

Unistused ise ei pdasta maailma. Kui unistus muutub motivat-
siooniks, motivatsioon ajendiks ja tegudeks, siis ta alles aitab
natukene. Aga koigil ei ole ju sama unistust?

Pea pilvedes on keeruline midagi paasta voéi korda saata. Aga
pilk taevas ja varbad maas - nii ehk juba saab...

Jah, kui need &ra teha! Voi osata neisse sinepiivaterakese
vorra uskuda.

Voibolla. Ka unistustega tuleb ettevaatlik olla.

Kui lldse miski seda maailma veel paasta suudab, siis need on
unistajad, kes elavad oma unistuste nimel.

Ei tea. Vaevalt. Maailma ei paasta ilmselt enam miski.
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Vestlusring Jaanus Tepomehe, Veiko Porkaneni, Jaanus Nuutre ja Reimo Sagoriga
10. jaanuaril 2021

Kusis Oliver Issak

Nagu praegusele ajale kohane, kirjutan teile kaitsvate koduseinte vahelt teadmisega, et
meie esietendus liikkub omajagu edasi ning kes teab, kas me kunagi selleni jduamegi. Tana
on 10. jaanuar, esietendus peaks toimuma 28. jaanuaril. Tulenevalt olukorrast on meie t66s
hetkeline seisak. Sellest hoolimata - mis tundeid teid valdavad kaks ja pool nddalat enne

maskidesse peidetud publiku ette astumist?

Jaanus Tepomees: Tunded on segased, aga eks see ole ka loomulik enne iga esietendust.
Palju on tehtud, arutatud, sGnastatud, ajast tulenevalt pause peetud, aga I6puks on ikka publik

saalis ja nendega kohtuda on alati hea.

Veiko Porkanen: Kas taitub minu unistus voi Jaanuste voi Reimo voi Oliveri voi Liisa voi Kalevi voi

Ulo v&i Mari v&i Anni véi kellegi teise? Seda veel ei tea. Eks see selgub etenduste kéigus. Pdnev!

Jaanus Nuutre: Erutavad. Tahaks juba vaga publikule silma vaadata, seal peitub alati tode,

tépselt nagu partneri silmades laval.

Reimo Sagor: Hetkel on kdik tunded laiali, aga esikaks kogume kokku ja votame r66msalt

inimesed oma riippe.

Oleme té6tanud viisil, mis on kaasaegse teatri seisukohalt vagagi tavaparane, kuid
Vanemuise kontekstis lisna uudne - meil ei ole olnud Gihtset algmaterjali, ndidendit voi
dramatiseeringut, vaid on idee, mida oleme proovide kaigus lahti harutanud, mille erine-
vaid osiseid oleme piilidnud kaardistada. Kuidas teile selline té6formaat (devised theatre /

koosloomemeetod) sobib?

JT: Selline to6formaat on aeg ajalt naitlejale vaga vajalik, see on ebamugav, kohati isegi titu,
aga sunnib oma mugavustsooni I6hkuma ja taaskord vaatama veelgi fokuseeritumalt enda kui
loomeinimese sisse. Kes ma olen, mida ma teatrilt ootan, soovin, miks ma seda kdike teen? Mis
on mulle praegu teatris oluline? Uhest kiiljest on selline téémeetod teatud méttes pingevaba.

Alati on olemas vdimalus, et ei slinni midagi, pdevast péeva ei liiguta kuhugi, aga hel hetkel

toimub vaike plahvatus, mille nimel see kdik vajalik oligi. Teatav ebamugavus paneb motte
t66le, muudab teravamaks, nii enda kui ka end Umbritseva suhtes. Sellist I8henemist on aeg-
ajalt vaga vaja. Niiud, kui see periood médda saab, on jalle vdga varskendav minna olemas-

oleva materjaliga proovisaali.

V: Sellise protsessi juures lendab dhku vaga palju kiisimusi ja vaga paljud neist jaddvad vas-
tuseta. Kindla materjaliga to6tades tavaliselt vastused I16puks ikka selguvad. Aga ma tean, et

kunagi tulevad ka praegustele kiisimustele kindlasti vastused, see votab lihtsalt aega.

JN: Aarmiselt varskendav on sellist meetodit kasutades taaskord teatrit teha. M&nes mottes
konniks justkui kalju darel, kus Ghele poole jadb porumine ja teisele poole totaalne dnnestu-

mine. Teatris voikski rohkem riske votta.

R: Selline formaat teeb mind dnnelikuks. Vasitab, aga teeb énnelikuks. Minu jaoks on teatris
tahtis isiklikkus. Olen Vanemuises té6tanud vaga erinevates protsessides ning pole olemas Ghte

oOiget lahenemist, aga selle juures on alati oluline, et see, mida sa teed, teeks sind dnnelikuks.

“Retk unistustesse”. Nii kirjeldatakse meie lavastust piletimiiligipunktides ja reklaamtahv-
litel. Sarnast teekonda alustasime meie 27. oktoobril, kui {isna kitsas ja umbses ruumis
algas esimene proov. Niiiid, kus me oleme selle teemaga juba paar kuud tegelenud, kuidas
teile tundub, kuhu me oleme joudnud, milliseid teekdanakuid lIabinud? Mis on teie jaoks

jdanud kolama, mis ootab veel vastust?

JT: Kogu periood on olnud hea ja sooja auraga ning see on olnud terve protsessi juures kdige
ilusam. Teatrit ja loomingut saabki teha heas ja soojas 6hustikus. Oleme palju vaadelnud
ennast ja end Gimbritsevat ja plidnud vaadelda unistamist kui ndhtust tdnapdeva maailmas.
Kas me unistame? Millest me unistame? Miks me nendest asjadest unistame? Minu jaoks on
saanud oluliseks teemaks julgus olla liksi oma motete ja oma fantaasiate ja unistustega. Mul
on tunne, et kaasaja inimene kardab Uksiolemist, seda hetke iseendaga. Olen palju sellele
moelnud, miks see mulle nii tundub ja kas ma ise pelgan seda?! Pigem mitte! PiiGian leida nii

palju aega iseendale (kui vdimalik), et luua oma méttemange, fantaasiaid ja unistusi.

Olen moistnud ka seda, et meis on vaga palju lihtsalt kllge 6pitud unistusi. Kas need on tdesti

meie paris unistused voi siiski mitte?

V: Kuhu koer on maetud? Ja kes selle koera ikkagi maha lasi? Ja miks? Péhikisimused.



JN: Inimene ei oska endaga enam Uksi olla, leiab ta aseaine, et seda véltida: nutiseade, korva-

klapid, ajaleht, suhtlus jne. Miks?

R: Meil on olnud palju sligavaid vestlusi ja need on vaga ilusad hetked, kui sa avastad midagi
uut teise inimese kohta. Avastad, kuidas ta métleb, millest ta métleb, mis teda sititab ja

kuidas seda maailma nédeb. “Retk unistustesse” — ma loodan, et inimesed ei tee sellelt pinnalt
lihtsaid jareldusi. Meil on publikuga koos vaga palju kdanakuid Ibida ning see on véristavalt

ponev.

Meie jaoks on olnud oluline, et kéik lood, mis 16puks lavale jouavad, toukuksid igaiihe enda

motetest ja tunnetest. Kus punktis te praegu oma elus olete? Inimestena? Loojatena?

JT: Olen hakanud rahunema. Tunnen, et on suur muutuste aeg nii minus eneses kui ka minust

véljaspool. Olen ootel! Palju on veel ees!

V: Tundub, et algas uus ajajark ja nitid on vaja “muda” Ules peksta ja vaadata, mis seal siis
leidub. Settida ja segada vaheldumisi. Paremad palad salve - kiill varsti tuleb aeg, kus nad

vélja korjata. Pénev on!

JN: Avastamise, armastamise, arenemise ning té6tuhina punktis. "Kirvest, andke mulle

kirvest!!”

R: Mul on praegu igapéevaselt tunne, et meie maailm vajab rohkem rahu, vaikust, headust ja
austust individuaalsel inimlikul tasandil ning seda Uritan ka oma loomingus mé&testada. Liiga

palju on kisa, kontrollihulle ja d&rapanemist.

Lopetuseks liks triviaalne ja banaalne, kuid daretult aktuaalne kiisimus - milleks unistada?
JT: Hull kiisimus!

V: Unistamisega kaasneb hea riiht!

JN: Nendel hetkedel oled endaga (iksi. Neid hetki on vaja.

R: Mitte lihtsalt unistada vaid absurdselt unistada. Kahel p&hjusel - eneseanaliilis ja piiritu

fanaasialend. Mdlemad on samm I&dhemale empaatilisemale maailmale.




Jaanus Nuutre

Mul on olnud véga kaua tunne, et ma peaksin oskama joonistada.
Mu vend ja &de joonistavad mélemad superhésti, me kaisime kol-
mekesi kunstiglimnaasiumis ja kunstiklassis. Vend laks ees, siis 6de
ja 16puks pidin mina ka sinna minema. Aga need sisseastumiseksa-
mid esimeses klassis Iaksid Ule kivide ja kdindude. Ma pidin joonis-
tama jdnest metsas, aga ma ei osanud mitte midagi teha. Ldpuks

Kori p uhtaks ehk rituaal u nistdjatele joonistasin nurka kaarega paikese, pilvekesed, poolhadised kuused

ja kuna mul ei tulnud Ghtegi ideed kuidas janest joonistada, siis ma
Kui te juba lapsest saati pole saanud end loomulikult ja vabalt véljendada - kui te pole tegin kivi ja sinna taha janese kérvad ning kui minult I8puks kisiti,
saanud 6elda, mida oleksite tahtnud 6elda, vdi teha, mida oleksite tahtnud teha -, siis on et kus siis janku on, Gtlesin ma lihtsalt - kivi taga.

véljalitlematuse energia kogunenud teile korri. Kori on valjendamise keskus: kori pole mitte

A in [6puks ikkagi kunstikooli sisse. Kahjuks. Sest kui oli
tiksnes neelamiskeskus, vaid kori kaudu me ka véljendame end. Paraku kasutavad paljud g8 ma sain Jopuiks lickagt KUNSTKOOT sisse. Ranjuks. west kui ol
o . o . o . . . kunstitund ja kdik tegid guassvarvidega t66d, siis Jaanusele anti
kori ainult neelamiseks. Nii saab ainult pool kéri té6tada, teine, tdhtsam pool aga karbub. o T o -
vesivarvid. Kui kéik joonistasid pliiatsitega voi vildikatega, siis

Kui te soovite end paremini véljendada, siis tuleks proovida jargmist. Jaanusele anti kriidid. Kui kéik tegelesid kunstnahaga, siis Jaanusele

Kui te kedagi armastate, siis 6elge seda, mida soovite, isegi kui see kdlab tobedana; méni- anti riie. Kui oli vaja savist midagi voolida ja panna see hiljem pdle-

kord tasub olla tobe. Oelge vilja métted, mis teis hetkeemotsiooni ajel siinnivad. Arge tisse, siis Jaanusele anti plastiliin. Ja parast Gheksat klassi sain ma

hoidke midagi tagasi! Kui te kedagi armastate, siis arge piiiidke end vaos hoida, vaid laske aru, et ega see joonistamine ei ole vist ikka minu unistus..

sonadel tulla; ennastunustavalt tulla. Kui te olete vihane, siis valjendage seda tuliselt. Just Viimasel ajal olen ma soovinud, et ma oskaksin mingisuguseid tld-
tuliselt! Ainult kiilm viha on halb - tuline viha mitte -, kiilm viha on tdesti ohtlik. Aga seda ehitustéid. Kasvai nii, et votan katte ja hakkan kuidagi tegema. Aga
just inimestele dpetataksegi: isegi kui oled vihane, séilita kiilm pea. Kuid sellisel juhul jadb praegu ei ole mul &rna aimugi, kuidas midagi teha ja ega ma ei vota
miirk teie sisse alles. Tuleb kasuks ménikord kisada ja karjuda, ja seda iga emotsiooni puhul. seda kitte ka. Ikka helistan kellelegi teisele ning kutsun tema tegema.

Osho “Hingepalsam” (Kirjastus Pilgrim, 2010, télkinud Aet Karolin)

Jaanus Tepomees

Mina tahaksin ka vaga tegeleda joonistamisega. Kasvéi nii, et ma
ostan endale koju koik vajalikud vahendid ja lihtsalt joonistan.
Ukskaik mida. Aga ma ei tea, miks ma seda ei tee. Ma ilmselt ei
oskakski seda teha. Voi mis méttes ei oskaks... osta lihtsalt paberit
ja varvi ja platserda — aga née, ei suuda. Lihtsalt hobina oleks see
muidugi vdga nauditav. Joonistaksin inimesi, hetki ja nii.. Aga miks
ma seda ei tee, miks ma lihtsalt sellega ei alusta?




Ma tahaksin vdga osata ka kohvi réstida ja teha vdga-vaga head
kohvi. liImselt on siis kuskil minus peidus (ks barista-unistus. Ma
olen vdhemalt sada korda raakinud he inimesega Karlova kohvi-
kus ja klsinud, et kas ma voiksin tulla ja vaadata, kuidas seal igal
esmaspaeval kohvi rostitakse. “Jaa, muidugi tule, ma raagin ja néi-
tan sulle, kuidas teha.” Ja mis te arvate, kas ma olen viimase kahe
aasta jooksul sinna joudnud? limselgelt mitte. Aga kunagi (kui ma
olen 50+ lahe dad), siis ma teen kull oma viski- ja kohvibaari. Ning
Opin rostimise &ra.

Reimo Sagor

Minu ks unistus on tsikliga jduda Isle of Men'ile, see on pisike saar
Suurbritannia ja lirimaa vahel, kus peetakse igal aastal Ghte voidu-
sOitu, hullumeelsete voidusoitu, mida on juba sada aastat peetud,
rohkemgi veel. Uhesdnaga, on (iks pisike saar, mille peal kiib ilge
kihutamine. See toimub igal aastal juuni esimesel nddalal ja ma olen
nlid juba paar aastat Uritanud oma tegemisi klapitada nii- ja naa-
pidi, aga iga kord muutub see minu unistus, see ilus kujutelm, kui-
das ma hakkan siit mai keskel minema, kuidas ma sdidan rahulikult
modda Euroopat, peatun seal, kus tahan, teen mida tahan... kdik see
I6ppeb alati sellega, et okei, mul on aega kolm péeva sinna sdita,
siis mul on aega kolm paeva tagasi sbita ja ma pean hésti kiiresti
kihutama, ma ei tohi kusagil peatuda, ma ei saa midagi vaadata, ma
pean kogu aeg mdtlema ainult sellele, et ma jéuaksin niitd sinna ja
siis sinna ja siis sinna ja sinna...

Ja ma sain aruy, et sellest minu unistusest ei ole enam mitte midagi
jérele jaddnud. See on muutunud mingisuguseks kinnisideeks, mille
ma lihtsalt pean ara tegema, mida ma isegi ei naudi. Aga oma unis-
tuse vangiks ka muutuda ei tahaks.

Veiko Porkanen

Mina unistasin kunagi sellest, et ma oskaksin kitarri méngida.
lImselt me oleme kdik sellest millalgi unistanud. Ja ma ostsin
endale isegi kitarri, sest ma motlesin, et kui ma selle kitarri ostan,
siis algabki minu unistuse taitumise protsess - ostad kitarri, vétad
selle kotist valja, paned haéalde ja hakkad dppima. Aga ta seisab
minu toa nurgas juba seitsmendat aastat ja ma ei ole teda praktili-
selt kordagi katte vétnud.

Ja ma ei saa aru, miks mingid minu unistused saavad kuskilt hasti
suure téuke, aga hadbuvad seejarel jube kiiresti. Tekib mote, aga
ma ei suuda seda I6puni viia. Ma kdll tahaksin kuskile poole minna,
tahaksin ikkagi selle kitarri selgeks 6ppida, aga Utlen kohe “ei”. Ja

”

mul on tunne, et see ei ole minu “ei”. Tegelikult see ei ole olnud
isegi minu “jaa”, see on kellegi teise “jaa”, kellegi teise unistus,
mottetdd. See on mingisuguse Ghiskondliku aju unistus, kus kéik
peab kdima reeglite jérgi. Sa stinnid ja kohe hakkad unistama: maja,
pere, hea 1606, auto, kitarr. Aga see ei ole nagu see. See on ilus, seda
peabki tegema, aga... maailm on palju varvilisem ja seal peab olema

midagi veel. Mingit absurdi.



Unistus tibukollasest kasvuhoonest

Teater on koht, kus tehakse mittemiskist miski, kus abstraktsetest ideedest vdivad saada
selged konstruktsioonid, laialilammutatud médblist hingavad/hingeldavad (elus)olendid ning
keskparastest naitlejatest alistamatud musketarid. Ometi on tdsiasi, et véljaspool teatrimaa-
gia kaitsvaid muire omandavad kdik inimesed, motted ja esemed taas oma igapdevase kuju,
lagunevad probleemideks, muredeks ja olmeprigiks.

Teater on liivale kirjutatud kunst, nagu Utles Evald Hermakdila.

Kui me alustasime unistamise kaduva kunsti kaardistamist, porkusime meiegi sarnase mot-
tega. Kuidas teha nii, et unistustest radkimise, naitamise ja kujutamise asemel téesti ka midagi
dra teha. Kas me saaksime kellegi unistuse périselt ellu viia? Mida me oleksime valmis selle
nimel tegema? Kui palju panustama? Kui kaugele minema? Kuidas teha nii, et teater ei rdagiks
rambivalguses ilusatest maailmadest, vaid teeksid midagi ara, tooks midagi sellest kaugest

miraazist argipdeva kahvatusse Uksluisusesse?

“Koélab &kki tobedalt, aga unistan hoovi peale tibukollase kasvuhoone ehitamisest. See on

hetkel iseenda jaoks kdige suurem unistus.”

Nii kdlas Uks unistus, mis leidis oma tee meie proovisaali. Unistus, mille fortuuna kiimnete ja
kiimnete teiste seast vélja valis ja loosi tahtel meieni ulatas. Unistus, mille me votsime eesmar-
giks téita, olgu see nii kallis, ajakulukas v&i raske kui tahes. Oluline oli anda endast maksimum,
kasutada kdiki véimalusi ning teha kdik endast oleney, et liikuda sammuke |&dhemale kellegi
unistuse taitumisele.

Niiid seisab see kasvuhoone meie lavastuse keskmes. Uks unistus. Ja esimese hooaja I8puks

leiab ta endale koha tagasihoidliku maamaja sumedal muruplatsil P6hja-Eesti kirka péikese all.




Teatrijuht Kristiina Alliksaar
Draamajuht Tiit Palu
Muusikajuht Risto Joost
Balletijuht Mare Tommingas
Lavastusala juht Maarja Liba
Pealavameister Rello L4ts

Lavatehniline ala Veljo Rudtli, Raido Kits, Madis Toimla,
Jorgen Oras, Risto Hanneste, Margus Rump
Dekoratsiooniala Marika Raudam, Mait Sarap, Innari Toome,

Ain Austa, Andres Lindok, Katrin Pahk, Maris Tammer, Leenamari Pirn,
Terje Kiho, Armin Luik, Aleksander Karzubov, Indrek Ots, Mart Raja, Eino Reinapu
Rekvisiidiala Liina Martoja, Annaleena Adamson, Angelika Aun,

Kéart Paasik, Kaie Uustalu, Mirka Porrassalmi
Kostiiiimiala Liisi Ess, lvika Joesaar, Irina Medvedeva, Ruth Rehme-Ré&hni,
Kulli Kukk, Edith Utt, Ljubov Guzun, lvi Vels, Heli Kruuse, Tia Nuka, Kaire Arujoe,
Valentina Kalvik, Inkeri Orasmaa, Daisy Tiikoja, Elli N6ps, Anneli Vassar,
Marit Reinmets, Olga Vilgats, Natalja Malinen, Juta Reben,

Toomas Vihermée, Malle Varno, Henn Laidvee
Riietusala Raina Varep, Katariina Talts, Aive Soosaar
Valgustusala Andres Sarv, Jaanus Moor, Madis Fuchs

Heli- ja videoala Andres Tirmaste, Indrek Asukiil

Kavalehe fotod Gabriela Urm ja Kertu Tombak, kavalehe koostanud Oliver Issak,

toimetanud Sven Karja, kujundanud Katrin Kelpman



Emakeelne kultuur on hindamatu vaartus.

30. detsembril 2006 asutasime Vanemuise Fondi,
et hoida ja toetada Eesti teatrikunsti.
Lubame hea seista fondi kdekaigu eest

Olga Aasav, Kalev Kase, Mart Avarmaa, Tartu linn

Vanemuise Fond on loodud teatri to6tajate erialase arengu ja koolituse toetuseks. Fondi on véimalik teha annetusi:

SA Tartu Kultuurkapital / Swedbank IBAN: EE092200221011379347, SWIFT: HABAEE2X /
SEB Pank IBAN: EE251010102052050006, SWIFT: EEUHEE2X
Markséna: VANEMUISE FOND

Vanemuise fond ténab:
Olga Aasavit, Andrus Ansipit, Mart Avarmaad, Alar Kroodot,
Kalev Kaset, Mati Kermast, Eero Timmermanni,
Tartu linna, Vanemuise advendikontserdil annetajaid.
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Uksed, mis kdivad sinuga labi elu.
Kindlalt ja turvaliselt!

Tasuta Ithinumber tile Eesti 12160 www.kinema.eu
Miitik | Paigaldus | Hooldus ja remont info@kinema.eu
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TAHELEPANU! TEGEMIST ON ALKOHOLIGA.
ALKOHOL VOIB KAHJUSTADA TEIE TERVIST.
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